
О Т Д Е Л Е Н И Е  Д Н Е В Н О Г О  

П Р Е Б Ы В А Н И Я  

П Р И Г Л А Ш А Е Т  Г Р А Ж Д А Н  

П О Ж И Л О Г О  В О З Р А С Т А  

И  И Н В А Л И Д О В  Н А  

С О Ц И А Л Ь Н У Ю  

Р Е А Б И Л И Т А Ц И Ю ,  

О Т Д Ы Х  И  

О З Д О Р О В Л Е Н И Е  

 заявление о предоставлении соци-
альных услуг 

 
 Копия документа, удостоверяющего 

личность или полномочия законного 
представителя, в том числе страницы 
с отметкой подтверждающей реги-
страцию по месту жительства 
(пребывания 

 
 СНИЛС 
 
 Заключение медицинской организа-

ции о способности к самообслужива-
нию и об отсутствии противопоказа-
ний к предоставлению социальных 
услуг в условиях дневного пребыва-
ния 

 
 Справка, подтверждающая факт 

установления инвалидности, индиви-
дуальная программа реабилитации/
абилитации  

 
 Сертификат о вакцинации COVID-19 

либо сведений о перенесенном за-
болевании в период 6 месяцев до 
даты приема 

Д О К У М Е Н Т Ы ,  Н Е О Б Х О Д И М Ы Е  

Д Л Я  П Р Е Д О С Т А В Л Е Н И Я  

С О Ц И А Л Ь Н Ы Х  У С Л У Г  

К Ц С О Н  С О С Н О В С К О Г О  

М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Г О  Р А Й О Н А  

Ч Е Л Я Б И Н С К О Й  О Б Л А С Т И   

Новая жизнь современного 

пенсионера 

 

Для клиентов отделения  
оборудованы: 

 
 медицинский кабинет; 
 комната психологической раз-

грузки; 
 кабинет физической культуры 
 комната социально-бытовой 

адаптации; 
 кабинет трудотерапии; 
 комната отдыха; 
 уголок читателя. 
 столовая 

 



Мы предлагаем пре-

красную возможность 

находится в уютной 

обстановке, общать-

ся, содержательно 

проводить время, 

участвовать в раз-

личных культурно-массовых, оздоровитель-

ных, творческих мероприятиях. 

Ежедневно к услугам отдыхающих: 

 массажеры (для ног, спины, воротни-

ковой зоны и др.) 

 Лечение аппаратом Алмаг 

 Фиточай 

 Одноразовое питание 

 Кислородный коктейль 

 Консультации медицинского работни-

ка 

 Занятия на спортивных тренажерах 

 Спортивные гимнастики с использо-

ванием различных оздоровительных 

методик 

 Творческие занятия, разнообразные 

виды рукоделия с инструкттором по 

труду 

 Игры 

 Социальный туризм 

 Конкурсы и многое другое 

В С Е  В К Л Ю Ч Е Н О !  

Г Л А В Н О Е — З Д О Р О В Ь Е !  

В Ы Е З Д Н Ы Е   

О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н Ы Е   

З А Е З Д Ы  

Для пенсионеров, проживающих в отдален-

ных от районного центра поселениях, мы 

предлагаем пройти оздоровление в Вашем 

населенном пункте. Выездные занятия про-

ходят в помещениях, предоставляемых ва-

шей администрацией (клуб, библиотека, 

коммерческие комплексы и пр.). Все необ-

ходимое оборудование для полноценного 

отдыха и оздоровления мы привозим к вам. 

Ежегодно группу Здоровья посещают актив-

ные и творческие пенсионеры поселков 

Полетаево, Есаульский, Томинский, Саккуло-

во, Султаева, Теченский, Мирный, Солнеч-

ный, Красное поле и другие.                                  

Как стать участником группы Здоровья? 

1. Позвонить по телефону :  

835144 5 22 53 и согласовать период 

заезда 

2. Пригласить друзей. 

Продолжительность заезда состав-

ляет 10 дней. 

Время занятий:  

ежедневно с 9 до 14 часов  

с понедельника по пятницу  

(сб.вс. выходной) 

Здесь вы найдете друзей, обретете 

уверенность в  своих силах, попра-

вите здоровье и с пользой для себя 

проведете свободное время. 

Мы ждем Вас! Будет интересно! 

С. Долгодеревенское, 

ул. Северная, д. 14 

Телефон: 835144 5-22-53 

Интернет сайт: 

kcso16.eps74.ru 

Эл. почта: 

mukcson_sosnovka@mail.ru 

К О М П Л Е К С Н Ы Й  Ц Е Н Т Р  

С О Ц И А Л Ь Н О Г О  

О Б С Л У Ж И В А Н И Я  

 

Не теряйте 

времени–  при-

соединяйтесь к 

активному и 

творческому 

образу жизни!  


